
ÚRNAPJA   Kezdetre: 

Dicsérd Sion, Megváltódat, vezéredet, pásztorodat 

áldja hangos éneked. 

Ahogy bírod, akként merjed, bármi nagynak 

énekeljed, méltón nem dicsérheted. 

Nagy titokról szól az ének: élet élő kútfejének, a 

Kenyérnek hódolunk. 

Melyben, midőn halni készül, magát adja örökrészül 

társainak Krisztusunk. 

Olvasmány után: 

Legyen teljes, legyen zengő, legyen vidám, s hozzá 

illő szívből fakadt énekünk. 

Annak titkát fontolgatva, magát Jézus miképp adta 

táplálékul minekünk. 

Az új Király asztalára Kenyér szállott, égi pászka, 

elavult a régi már. 

Fut az újtól, ami régi, nap az éjjelt fölcseréli, fut a 

fénytől a homály. 

Szentlecke után: 

Amit Krisztus tett ez estén, hagyta, hogy rá 

emlékezvén cselekedjük mi is azt. 

Áldás fakadt törvényéből, így lesz borból és 

kenyérből üdvösséges áldozat. 

Drága titka szent hitünknek, testté-vérré lénye-

gülnek, bor s kenyér mi volt előbb. 

Régi rend itt újnak enged, szárnya lankad, észnek, 

szemnek, élő hitből végy erőt. 

Felajánlás: 

Más és más, de nem lélekben, csak jel szerint más 

színekben mennybéli jók rejlenek. 

Vére ital, teste étel, mégis ott van teljességgel 

mindkettőben Istened. 

Aki veszi, meg nem osztja, meg nem töri, nem 

szakasztja, oszthatatlan eledel. 

Veszi egy és veszik ezren, rövidséget nem lát egy 

sem, fogyasztják, és nem fogy el. 

Átváltoztatás után: 

Veszik jók és veszik rosszak, csakhogy különféle 

sorsnak részesei ők vele. 

Rossznak halál, jónak élet, ilyen az egyforma étek 

különböző ereje. 

Szentáldozás: 

Íme, étke angyaloknak. Kenyere lett vándoroknak, 

eledele jó fiaknak, ebnek adni nem való.    Izsák 

ennek képe, árnya, áldozatra kész oltára, 

húsvétbárány áldozása, s hulló manna, égi jó. 

Igaz Kenyér, legfőbb Pásztor, Jézus, óvj az 

elbukástól, te táplálj és te palástolj, s add, hogy a 

feltámadáskor legyen nálad kész helyünk! 

Te, ki mindent bírsz és értesz, földi létben táplálsz, 

éltetsz, add, hogy lássunk, Dicsőséges, s társulván a 

boldog néphez, lakomádban részt vegyünk. 

Körmenet kezdete: 

Üdvözlégy Oltáriszentség! Csodálatos szent istenség! 

Téged szívből mind imádunk, Oltárodnak trónján áldunk. 

Üdvözlégy, szent Szakramentom! Százezerszer, meg 

ezerszer, én Jézusom! 

Ha szenteknek nagy szívével, Angyaloknak lángnyelvével 

Köszönthetne minden lélek, Méltón úgy sem dicsérnének. 

Üdvözlégy… 

1. Oltár 

P: Krisztus Királyt, Urunkat, aki jelen van a kenyér 

színe alatt H: Jöjjetek, imádjuk! 

Evangélium 

Ez nagy szentség valóban, Ezt imádjuk legjobban, 

Melyet Jézus nekünk hagyott Testamentomban. 

P: A Gabona javával táplálta őket, alleluja! 

H: És a sziklából mézzel elégítette ki őket, alleluja! 

Könyörgés 

Szent vagy, Uram szent vagy, Minden fölött szent vagy, 

Jézus kenyér színében, Az Oltáriszentségben. 

Menet alatt: 

Égből szállott szent kenyér, Értünk ontott drága vér: 

Hittel áldunk és imádunk, Bár az elme föl nem ér. 

Véghetetlen Istenség, Szerető nagy kegyesség! 

Az oltáron velünk áldjon Tégedet a föld s az ég. 

Ó mennyei seregek! Velünk egyesüljetek: 

Tiszta lelkek, az Istennek Irgalmáról zengjetek. 

Reménységünk csak te vagy, Jézus, kérünk, el ne hagyj: 

Légy vezérünk, s hogy célt érjünk, Országodba befogadj. 

2. Oltár 

P: Krisztus Királyt, Urunkat, aki a szentmisében érettünk 

feláldozza magát   H: Jöjjetek, imádjuk! 

Evangélium 

Imádlak, nagy Istenség, Test s vér, titkos mély 

Szentség, leborulva. Itt van Isten s emberség, 

Véghetetlen nagy Fölség föláldozva. 

P: Fogadd el az áldozatot az egész népért, alleluja! 

H: Őrizd és szenteld meg örökségedet, alleluja! 

Könyörgés 

Térdet, fejet hajtok, Néked áldást mondok, 

Hiszem, itt vagy valóban, E nagy Szakramentomban. 

Menet alatt: 

Üdvözlégy, Krisztusnak drága szent teste, 

Áldott légy, Jézusnak piros szent vére. 

Ó, mily áldott vagy, Oltáriszentség! 

Angyali drága vendégség! 

Üdvözlégy, nagy Szentség, világ váltsága! 

Emberi nemzetnek fő boldogsága. Ó, mily… 

Üdvözlégy, nagy Szentség, csodák csodája! 

Éhező lelkünknek édes mannája. Ó, mily… 

3. Oltár 

P: Krisztus Királyt, Urunkat, aki az 

Oltáriszentségben életünk, vigasztalásunk és 

üdvösségünk       H: Jöjjetek, imádjuk! 



Evangélium 

Uram, Jézus, légy velünk, Mi egyetlen örömünk! 

Nálad nélkül keserűség Itt a földön életünk. 

Ó, egyetlen örömünk, Uram, Jézus, légy velünk! 

P: Adj, Urunk, kenyeret a mennyből, alleluja! 

H: Borod vidámítsa az ember szívét, alleluja! 

Könyörgés 

Tebenned remélek, Szívemből szeretlek. 

Készebb vagyok meghalni, Mint téged megbántani. 

Menet alatt: 

Zálogát adtad, ó Jézus, örök szeretetednek 

Rendelvén e nagy Szentséget és adván tieidnek. 

Hogy teveled egyesüljünk s téged viszontszeressünk, 

Örök hála és imádás légyen azért nevednek. 

Irgalmadban nem vizsgáltad a mi gyarlóságunkat, 

És ellened elkövetett sok hálátlanságunkat. 

Megmenteni így akartál, azért értünk meghaltál, 

Eltörölvén a keresztfán régi adósságunkat. 

S hogy halálod szent emlékét mindennap megülhessük, 

Hagytad ezt a nagy Szentséget, hogy magunkhoz vehessük 

Csodálatos kincset adtál, és közöttünk maradtál. 

Véghetetlen jóságodért, add, hogy mindig szeressünk. 

4. Oltár 

P: Krisztus Királyt, Urunkat, aki önmagát adja 

eledelül nekünk   H: Jöjjetek, imádjuk! 

Evangélium 

Menyegzős köntösbe öltözködjetek, 

Szívben megtörődve ide jöjjetek! 

Jézus étkül adja nékünk itt magát, 

Nincs, aki felfogja ezt a nagy csodát. 

P: Mennyei kenyeret adott nekik, alleluja! 

H: Angyalok kenyerét ette az ember, alleluja! 

Könyörgés 

Édes Jézus, neked élek, édes Jézus, neked halok. 

Életemben, halálomban, édes Jézus, tied vagyok. 

Menet alatt: 

Téged, Isten dicsérünk, * téged Úrnak ismérünk. 

Téged, örök Atyaisten * mind egész föld áld és 

tisztel. 

Téged minden szép angyalok * Kerubok és Szeráf-

karok. 

Egek és minden hatalmak * szüntelenül magasztalnak. 

Szent vagy, szent vagy, * erősséges szent Isten 

vagy! 

Nagyságoddal telve ég, föld,* dicsőséged mindent 

bétölt. 

Téged dicsér, egek Ura * apostolok boldog kara. 

Dicséretes nagy próféták * súlyos ajka hirdet és áld. 

Jeles mártírseregek * magasztalnak tégedet. 

Vall tégedet világszerte * szent Egyházad 

ezerszerte. 

Ó Atyánk, téged *s mérhetetlen nagy Fölséged. 

S azt, ki hozzánk tőled jött le * Atya igaz 

Egyszülöttje. 

És áldjuk veled * Vigasztaló Szentlelkedet. 

Krisztus, Isten Egyszülöttje * Király vagy te 

mindörökre. 

Mentésünkre közénk szálltál * szűzi méhet nem 

utáltál. 

Halál mérgét megtiportad * mennyországot 

megnyitottad. 

Isten jobbján ülsz most széket: * Atyádéval egy 

fölséged. 

Onnan leszel eljövendő: * mindeneket ítélendő. 

(Itt meghajlunk vagy letérdelünk.) 

Téged azért, Uram, kérünk,* mi megváltónk, 

maradj vélünk! 

Szentjeidhez végy fel égbe * az örökös dicsőségbe! 

Szabadítsd meg, Uram, néped, * áldd meg a te 

örökséged! 

Te kormányozd, te vigasztald * mindörökké 

felmagasztald! 

(Fölegyenesedünk vagy fölállunk.) 

Mindennap dicsérünk téged, * szent nevedet áldja 

néped. 

Bűntől e nap őrizz minket * és bocsásd meg 

vétkeinket! 

Irgalmazz, Uram, irgalmazz; * híveidhez légy 

irgalmas! 

Kegyes szemed legyen rajtunk * tebenned van 

bizodalmunk. 

Te vagy Uram, én reményem, * ne hagyj soha 

szégyent érnem! 

Tantum ergo, sacramentum, Veneremur cernui: 

Et antiquum documentum, Novo cedat ritui: 

Praestet fi des supplementum, Sensuum defectui! 

Genitori,Genitoque Laus et jubilatio: 

Salus, honor, virtus quoque, Sit et benedictio: 

Procedenti ab utroque, Compar sit laudatio. Amen. 

V. Panem 

de caelo 

praestitisti eis, 

alleluja. 

R. Omne 

delectamentum 

in se habentem, 

alleluja. 
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